
P l a n   s t u d i ó w  

kierunek Nauki o rodzinie, I stopnia 

 

Wydział prowadzący kierunek studiów: Wydział Teologiczny 

 

 Kierunek studiów: Nauki o rodzinie 

Poziom kształcenia: 

 

Studia pierwszego stopnia 

Profil kształcenia: 

 

Ogólnoakademicki 

Forma studiów: 

 

Studia stacjonarne 

Specjalność: 1) Specjalność nauczycielska – wychowanie  

do życia w rodzinie i etyka 

2) Asystent i doradca rodziny 

3) Pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

Liczba semestrów:   6 

Liczba punktów ECTS:  180 

Łączna liczba godzin dydaktycznych:  1) 1963 – specjalność nauczycielska 

 2) 1933 – asystent i doradca rodziny 

 3) 1933 – pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

 

 

Rok I, I semestr
 

Kod 

przedmiotu 

w systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-

PSROZ4-2-

DM 

Psychologia 

rozwojowa 

W 28 2 Z 

1500-ETYK-

S1 

Etyka  

 

W/Ćw. 28/14 2/1 E/Z 

1500-

METOD-

DM 

Metodologia nauk 

 

Ćw. 15 2 Z 

1500-FREL-

SJ 

Filozofia religii 

 

W 28 2 Z 

1500-

OPIEKA-S1 

Opieka paliatywna  

i hospicyjna 

Konw. 20 2 Z 

1500-

PFIZCZ-

ORG-S1 

Podstawy fizjologii 

człowieka 

 

W 

 

20 

 

2 

 

Z 

1500-PZAG-

1-DM 

Podstawowe 

zagadnienia  

z filozofii 

W 15 2 E 



 

 

Rok I, II semestr 

1500-

PCHRZ-S1 

Podstawy 

chrześcijaństwa 

W 15 2 Z 

1500-

HWYCH-S1 

Historia wychowania 

w rodzinie 

Konw. 15 1 Z 

1500-POiW-

S1 

Pedagogika 

opiekuńczo- 

wychowawcza 

W 15 1 Z 

1500-

MWKUL-S1 

Małżeństwo i rodzina 

w kulturach  

i religiach 

niechrześcijańskich 

Konw. 15 1 Z 

1500-

PMALiR-2-

2-S1 

Psychologia 

małżeństwa i rodziny 

W 15 1 Z 

1500-LOG-

S1 

Logika 

 

Konw. 30 3 Z 

1500-

OCHWIN-

S1 

Ochrona własności 

intelektualnej 

Ćw. 15 1 Z 

1500-

WSSOCJ-

DM 

Wstęp do socjologii 

 

W 30 3 E 

1000-ICT Technologie 

informacyjno-

komunikacyjne 

Ćw. 30 2 Z 

Razem: 9W/4Ćw/4K 348 30 3E/14Z 

Kod 

przedmiotu w 

systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-ANTR-

S1 

Antropologia 

filozoficzna 

W/Ćw. 28/14 3/1 E/Z 

1500-

PSYCH-S1 

Podstawy psychologii W/Ćw. 30/30 2/2 E/Z 

1500-

OBRZED-S1 

Obrzędowość 

chrześcijańska  

w rodzinie 

Konw. 15 1 Z 

1500-

FWIED-S1 

Filozofia wychowania 

i edukacji 

W 30 3 E 

1500-

PRODZ-S1 

Pedagogika rodziny 

 

W 30 3 E 

1500-

MBIBL-S1 

Małżeństwo i rodzina 

w Biblii 

Konw. 15 1 Z 

1500-

PSPOL-S1 

Pedagogika społeczna W/Ćw. 15/15 1/2 Z/Z 

1500-

PCHRZ-S1 

Podstawy 

chrześcijaństwa 

W 15 1 Z 



 

 

Rok II, III semestr 

 

1500-PSST-

DM 

Pedagogika starzenia 

się, umierania i 

żałoby 

Konw. 15 2 Z 

1500-

PPOMOC-S1 

Pierwsza pomoc 

przedlekarska 

Ćw. 30 2 Z 

1500-

PMALiR-2-

DM 

Psychologia 

małżeństwa i rodziny 

W 15 2 E 

1500-

KOMINT-2-

DM 

Komunikacja 

interpersonalna 

Konw. 15 2 Z 

1500-

POLPR-S1 

Polityka prorodzinna  W 30 2 Z 

Razem: 8W/4ĆW/4K 342 30 5E/11Z 

Kod 

przedmiotu w 

systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-BIOET-

2-S1 

Bioetyka Ćw. 15 1 Z 

1500-

PPEDAG-Sj 

Podstawy pedagogiki W/Ćw. 45/30 2/2 E/Z 

1500-PTR-S2 Podstawy 

psychoterapii rodziny  

W 30 4 E 

1500-

PRRiOP-DM 

Prawo rodzinne  

i opiekuńcze 

W 30 2 E 

1500-

TMiRODZ-

DM 

Wybrane zagadnienia 

z teologii małżeństwa 

i rodziny 

W/Ćw. 14/14 2/1 E/Z 

1500-WF3-2-

DM 

Wychowanie fizyczne Ćw. 30 1 Z 

1500-JNOW- Język obcy 

nowożytny 

Ćw. 60 2 Z 

1500-OG- Wykład 

ogólnouniwersytecki 

W 15 2 Z 

Razem: 5W/5Ćw 283 19 4E/6Z 

 

Specjalność: wychowanie do życia w rodzinie i etyka 

1500-PDYD-

Sj 

Podstawy dydaktyki W 30 3 E 

1500-DWŻR-

S1 

Dydaktyka 

wychowania do życia 

w rodzinie (I) 

Ćw. 30 2 Z 

1500-EPR-S1 Elementy prawa  

dla nauczyciela 

W 15 1 Z 

1500-WSSZ-

S1 

Współczesny system 

szkolny 

W 15 1 E 



 

 

Rok II, IV semestr 

 

1500-EMG-

S1 

Emisja głosu Ćw. 15 1 Z 

1500-

PPRAK-2-

DM 

Praktyka 

pedagogiczna (30 h) 

  3 Z 

Razem: 3W/2Ćw 105 11 1E/4Z 

 

Specjalność: doradca i asystent rodziny 

1500-MED-

S1 

Mediacje rodzinne Ćw. 30 3 Z 

1500-EPAR-

S1 

Elementy prawa  

dla asystenta rodziny 

W 30 4 E 

1500-

WUMIN-S1 

Warsztat umiejętności 

interpersonalnych 

Ćw. 30 2 Z 

1500-OG- Przedmiot  

do wyboru 

W 15 2 Z 

Razem: 2W/2Ćw 105 11 1E/3Z 

 

Specjalność: pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

1500-PGER-

S1 

Podstawy geriatrii W 15 2 E 

1500-

GERON-S1 

Podstawy 

gerontologii 

W 15 2 E 

1500-

KOMOSP-S1 

Komunikacja  

z osobami  

w podeszłym wieku 

Ćw. 30 3 Z 

1500-EAPS-

S1 

Etyczne aspekty pracy 

z seniorami 

W 15 2 Z 

1500-

WZROS-S1 

Wybrane zagadnienia  

z rehabilitacji osób 

starszych 

W 15 2 E 

Razem: 4W/1Ćw 90 11 3E/2Z 

Kod 

przedmiotu w 

systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-

SRODZ-S1 

Socjologia rodziny W 30 2 E 

1500-MBS-

S1 

Metodologia badań 

społecznych 

Ćw. 15 1 Z 

1500-PSP-S1 Psychologia 

społeczna 

W/Konw. 15/15 1/1 Z/Z 

1500-PRES-

S2 

Podstawy 

resocjalizacji  

W - fakultatywny 30 3 E 

500-ESEK-

S1 

Etyka seksualna Konw. 15 1 Z 



 

 

 

1500-PMR-

S1 

Poradnictwo 

małżeńsko-rodzinne 

W 15 1 Z 

1500-

ETBIBL-S1 

Etyka biblijna W 15 1 Z 

1500-WF Wychowanie fizyczne Ćw. 30 1 Z 

1500-WFAK Wykład do wyboru W 30 2 Z 

1500-JNOW Język obcy 

nowożytny 

Ćw. 60 3 E 

1500-OG- Wykład 

ogólnouniwersytecki 

W 15 2 Z 

Razem: 7W/3Ćw/2K 285 19 3E/9Z 

 

Specjalność: wychowanie do życia w rodzinie i etyka 

1500-DWŻR-

2-S1 

Dydaktyka 

wychowania do życia 

w rodzinie (II) 

Ćw. 30 2 Z 

1500-

DYDET-S1 

Dydaktyka etyki (I) Ćw. 30 2 Z 

1500-ETŻIN-

S1 

Etyka życia 

indywidualnego 

W 15 1 E 

1500-

PRWŻR-S1 

Praktyka – 

wychowanie do życia 

w rodzinie (60 h) 

Prak.  4 Z 

1500-PNET-

S1 

Praktyka – nauczanie 

etyki (30 h) 

Prak.  2 Z 

Razem: 1W/2ĆW 75 11 1E/4Z 

 

Specjalność: doradca i asystent rodziny 

1500-MPAR-

S1 

Metodyka pracy 

asystenta rodziny 

W/Ćw. 15/15 2/1 E/Z 

1500-PTRS-

S1 

Pastoralna troska  

o rodziny  

w sytuacjach 

szczególnych 

W 15 2 Z 

1500-

PRZAW-S1 

Praktyka zawodowa 

(3 tygodnie) 

Prak.  6 Z 

Razem: 2W/1Ćw 45 11 1E/3Z 

 

Specjalność: pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

1500-

WZREH-S1 

Wybrane zagadnienia 

z rehabilitacji osób 

starszych 

Ćw. 15 2 Z 

1500-PPOS-

S1 

Podstawy 

pielęgnowania osób 

starszych 

W/Ćw. 15/15 2/1 E/Z 

1500-PZAW-

S1 

Praktyka zawodowa 

(3 tygodnie) 

Prak.  6 Z 

Razem: 1W/2Ćw 45 11 1E/3Z 



 

Rok III, V semestr 

Kod 

przedmiotu w 

systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-PSOCJ-

S1 

Praca socjalna W 15 1 Z 

1500-MPS-

S1 

Metodyka pracy 

socjalnej 

Ćw. 15 1 Z 

1500-

DIAGN-S1 

Diagnostyka 

środowiska 

społecznego 

Ćw. 15 1 Z 

1500-

ZMORAL-S1 

Zagadnienia moralne 

małżeństwa  

i rodziny 

Konw. 30 2 Z 

1500-

DUSZR-S1 

Duszpasterstwo 

rodzin 

W 30 2 E 

1500-ANDR-

S1 

Andragogika Ćw. 15 1 Z 

1500-

PRMRODZ-

S1 

Poradnictwo 

małżeńsko-rodzinne 

W/Ćw. 15/15 1/1 Z/Z 

1500-KPM-

S1 

Kościelne prawo 

małżeńskie  

i rodzinne 

W 30 2 E 

1500-SEM- Seminarium 

dyplomowe 

Konw. 30 2 Z 

1500-MPR-

S1 

Metody planowania 

rodziny 

Ćw. 30 2 Z 

1500-OG- Wykład 

ogólnouniwersytecki 

W 15 2 Z 

1500-

PPRODZ-S1 

Praktyka w poradni 

rodzinnej: 1 tydzień 

Prak.  2 Z 

Razem: 5W/5Ćw/2K 255 20 2E/11Z 

 

Specjalność: wychowanie do życia w rodzinie i etyka 

1500-DWŻR-

3-S1 

Dydaktyka 

wychowania do życia 

w rodzinie (III) 

Ćw. 30 2 Z 

1500-

DYDET-S1 

Dydaktyka etyki (II) Ćw. 30 2 Z 

1500-PWŻR-

S1 

Praktyka – 

wychowanie do życia 

w rodzinie (60 h) 

Prak.  4 Z 

1500-PETK-

S1 

Praktyka – etyka (30 

h) 

Prak.  2 Z 

Razem: 2/Ćw 60 10 4Z 

 

 

 



 

 

Rok III, VI semestr 

 

Specjalność: doradca i asystent rodziny 

1500-ORGP-

S1 

Organizacje 

pozarządowe jako 

forma wspierania 

rodziny 

W/Ćw. 15/15 2/2 Z/Z 

1500-CZCH-

S1 

Człowiek chory i 

 niepełnosprawny  

w rodzinie 

Konw. 15 3 Z 

1500-

PRDYS-S1 

Praca z rodziną 

dysfunkcyjną – 

aspekty praktyczne 

Konw. 15 3 Z 

Razem: 1W/1Ćw/2K 60 10 4Z 

 

Specjalność: pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

1500-

AKOSS-S1 

Aktywizacja osób 

starszych 

Ćw. 15 2 

 

Z 

1500-

FSMIER-S1 

Filozofia śmierci W 30 4 E 

1500-

DOSCH-S1 

Duszpasterstwo osób 

chorych 

Konw. 15 2 Z 

1500-OG- Przedmiot do wyboru W 15 2 Z 

Razem: 2W/1Ćw/1K 75 10 1E/3Z 

Kod 

przedmiotu  

w systemie 

USOS 

 

Nazwa 

modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć 

 

Liczba godzin 

 

Liczba punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

1500-PSPEC-

S1 

Pedagogika specjalna W 15 2 E 

1500-SOCJ-

S1 

Socjoterapia W/Ćw. 15/15 2/1 E/Z 

1500-PIKR-

S1 

Podstawy interwencji 

kryzysowej 

Ćw. 15 1 Z 

1500-WZPR-

S1 

Wybrane zagadnienia 

prawa rodzinnego, 

administracyjnego, 

karnego i zabezpie-

czenia społecznego 

W/Ćw.  15/15 2/1 E/Z 

1500-

PRMRODZ-

S1 

Poradnictwo 

małżeńsko-rodzinne 

Ćw. 15 1 Z 

1500-SOCJ-

2-S1 

 

Socjologia 

wychowania 

W/Konw. 15/15 1/1 Z/Z 

1500-SEM- Seminarium 

dyplomowe 

Konw. 30 2 Z 

1500-

PRACA 

Praca licencjacka  

i egzamin 

  10  



 

1500-OG- Wykład 

ogólnouniwersytecki 

W 15 2 Z 

Razem: 5W/4Ćw/2K 180 26 3E/8Z 

 

Specjalność: wychowanie do życia w rodzinie i etyka 

1500-ETŻS-

S1 

Etyka życia 

społecznego 

W 15 2 E 

1500-EZEN-

S1 

Etyka zawodowa  

ze szczególnym 

uwzględnieniem etyki 

nauczyciela 

W 15 2 E 

Razem: 2W 30 4 2E 

 

Specjalność: doradca i asystent rodziny 

1500-

KPPOM-S1 

Konstruowanie 

programów pomocy 

rodzinie 

W/Ćw. 15/15 2/2 Z/Z 

Razem: 1W/ĆW 30 4 2Z 

 

Specjalność: pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna 

1500-INPOS-

S1 

Instytucje pomocy 

osobom starszym 

W/Ćw. 15/15 2/2 Z/Z 

Razem: 1W/1Ćw 30 4 2Z 


