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Wiek IN-X111

7.2, polowy X1 wicku pochodzi zaleziony w Gdaisku trzewik o nictypowym jak na
omawiany okres sposobic zapinania (H. Wiklak 1967, 5. 149): przyszwe wykrojono z po-
dwajnymi paskami, kiore ob

jmowaly podbicic i przez soczewkowate otwory przekladano
skarzane guziki, najprawdopodobnicj suploguziki (rye. 26). Suploguziki byly powszechnie
stosowane przy réznych typach obuwia dopicro w nastepnym stuleciu. Mimo 7e pojawi-
Iy sie juz X wicku, byly jednak charakierystyeznym zapicciem dopicro dla péinego sre-
dniowiecza

Obok oméwionych wyzej trzewikéw plytkich i glebokich w Gdasisku wydobyto réwniez
datowane na XIIT wick tzewiki 7 jezykiem (H. Wiklak 1967, s. 145; 1969, s. 493). Z tylu
wysoko oslanialy one piete, natomiast przyszwa po bokach byla delikatnic podkrojona,

ana srodku wykoriczona jezykiem. Ze wgledu na kréj mozna wyréznic obuwic 7 jezykiem
wywinietym i prostym. Wywiniety jezyk, swobodnic opadajac, przechylal si¢ do przodu,

a jego dolna czeS¢ opicrala si¢ na podbiciu (ryc. 27). Stanowil on cickawy element dekol

cviny. Jezyk prosty natomiast lezal plasko, wysoko zakrywajac podbicic. Trzewik 2 prostym
jezvkiem wydobyto réwnicz na Starym Micscie we Wroclawiu (J. Kazmierczyk 1970, s. 240).
Kolejnym typem obuwia niskic

o najbardzicj rozpowszechnionym we wezesnym sre
dniowicczu byly buty. Ich forma jest masywnicjsza, poniewaz przyszwa zaslaniala cale pod-

bicie., a wykrojona wraz z nia pélcholewka siegala do kostki lub jej gorna krawedz koriczy-

la sie nad kostka. Najstarsze buty wierzch mialy dwudziclny, symetryezny, laczony wzdiuz

picty i centralnie wzdluz przysawy. Podeszwa natomiast wykrojona byla 7 przediuzony pie-
1 i pasowala na obie nogi. Obuwic o takim kroju datowane na X wick znaleziono w Gniez
nic (Z. Rajewski 1939, s. 107).

Ze wrgledu na sposéb zapinania butéw czy przytrzymywania na stopic wyréznic moz-

na buty bez zapiec, wiazane, sznurowanc oraz zapinane na suploguziki (rzemykoguziki).

Wierzchy réznych odmian butéw wykrawano w ten sam sposob: zazwyczaj w ca-
losci, 7 jednego kawalka skéry, w systemic jednokréjki. Od XI wicku w celu wyréw-
wwek (H. Wiklak 1969,

nania wysokosci dawano dodatkowe clementy w formic ws
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Ryc. 24. Trzewik sznurowany na podbiciu, XIIT wiek, Gdaiisk, Dordrecht: rys. E. Szewczyk

Ryc. 25, Trzewik zapinany na sprzaczke, XIIT wick, Gdarisk, Gniew, Toruii; vys. E. Szewczyk




Wiek XIV-X1

Ryc. 69. Cizemki, Wit Stwosz, fragment Oltarza Zasniecia
NMP, 1477-1489, Krakéw

Dordrecht, XIV wiek

Ryc. 70. Sandaly; rys. E. Szewczyk

Do niedawna obecno$¢ sandaléw na obszarze Polski byla potwierdzona jedynie na
podstawie zrédet ikonograficznych. Ukazano je na kwaterze poliptyku koninskiego zatytu-
fowanej (ryc. 72) Stygmatyzacja sw. Franciszka (okoto 1380-1390; Pelplin, Muzeum Diecezjal-
ne) (K. Turska 1987, s. 122). W 2008 roku w badaniach prowadzonych w Gdansku na uli-
cy Panienskiej wydobyto skérzany sandat zachowany w catosci. Ma on grubg podeszwe, do
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Obuwie niskie

ktorej na wy sokosci przedstopia przymocowano po obu stronach waski skorzany pasck. Pa-
sck ma ksztalt litery Y i zostal spiety Gsemkowata sprzaczka. Kolejny pasck przyczepiony
jest do podeszwy w okolicach $rédstopia. Zapobiegal on zsuwaniu sie obuwia. Sandat zapi-
nano na malyg metalowa sprzaczke. Dzieki nicj mozna bylo dowolnie dostosowywac i regu-
Jlowa¢ obwod paskow do grubosci stopy.

W tym okresic formy sandalow byly bardzo ujednolicone. Mogly r6znic si¢ micdzy
soba jedynic ukladem pask6w (rye. 70). Wierzchniy czes¢ sandaléw mogly tworzy¢ paski,
Kiore 7 przodu krzyzowaly si¢ lub biegly réwnolegle. Sandaly byly obuwiem letnim, dosto-
sowanym do noszenia w cieple, upalne dni. Wiasciwie zabezpicczaly przed urazami jedynic
spad stopy, poniewaz caly jej wierzch byl odstoniety. Sandaly byly powszechnic noszone na
obszarach o cieptym, lagodnym klimacie. Na podstawie niclicznych zachowanych zrodel
trudno jest jednoznacznie wskazac, czy przyjely sie réwniez na ziemiach polskich. Nie mo-
zemy jednak wykluczy¢, ze pod wplywem przebywajacych z poludnia kupcow czy piclgrzy-
Moze moda na to lekkie obuwie nie byla rozpo-

méw zaczely byé noszone na tym obszarz
wszechniona, a moze miala jedynie zasig lokalny lub tez w ogole sie nie przyjela, ponicwai

w Polsce funkcje sandaléw mogly pelnic plytkic, ozdobione azurem uzewiki. Z drugicj

Edam, XV wick

Middelburg, XV wick

Ryc. 71. Sandaly; rys. E. Szewczyk
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Wiek XI'=X1

Wierzeh mégl byc jednodziclny, ezyli wykonany 7 jednego paska (ryc. 82), lub dwy.
dzielny (ryc. 80, 83, 84). Dwudziclna konstrukcja dawala mozliwosé regulowania wiclko.
sci. dzieki czemu mozna bylo dopasowaé obuwic do indywidualnych potrzeb, co bylo bar-
dzo prakivezne awlaszeza w produkeji masowe, przeznaczonej dla anonimowego odbiorcy,

Poza tym regulowane paski umozliwialy wykorzystywanic jednej pary patynek do ochra.
niania st6p ubranych w skérzane trzewiki lub w sukienne nogawice (A. Drazkowska 2007,
5. 424). Dwudzielne paski tworzace wicrzehnia cz¢s¢ laczono i zapinano na podbiciu na
sprzaczki lub na male metalowe gwozdziki czy kolki. Sprzaczki wykonywano ze stopu cyny

i olowiu, czasami w celu lepszego przylegania do stopy lekko je wyginano (B. Ceynowa

Ryc. 83 Patynki na drewnianych spodach z réznie wykrojonymi czgsciami wierzchnimi, XIV-XV wick, To-

run; 1ys. E. Szewczy
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Patynki

Ryc. 84. Patynka na drewnianym spodzie osadzonym na wysokich podstawkach 7 oslona na palce, Gelanisk.
1ys. E. Szewezyk

29

2005, 5. 323). Przewaznic zapiecia byly pojedyncze, ale zdarzaly sic takze paski dwuzapie-
ciowe, 7 dwiema sprzaczkami. Na uwage zastuguje interesujaca konstrukcja wierzchu pa-
tynki z dwoma zapieciami pozyskana na Przedzamezu w Szczecinie (E. Cnotliwy 1994, s
203) - 7 przodu podbicie jest gleboko odstonicte, a paski sa wyraznie przesuniete, w kic-

runku tylu wydluzaja sie i, obejmujac boki,

iegaja az do piety.

Zapinanic obuwia ochronnego na sprzaczki i kolki bylo bardzo rozpowszechnione.
Tak zapinane patynki wystepowaly miedzy innymi w Gdarisku (B. Ceynowa 2003, s. 142—
~143; 2006, tab. VII; 2009, s. 97), Toruniu (A. Drazkowska 1993, s. 79; 2007, s. 424-431),
Pyrzycach (M. Gutkowska-Rychlewska 1968a, s. 33), Elblagu (K. Domagalska 2007, ryc. 3)
i Kolobrzegu (B. Wyszkowska-Wywrot 1998, s. 241; 2003, 5. 103-108). Zdarzalo si
7e dwuczesciowe wierzchy laczono, zasznurowujac dziurl

takze,

i znajdujace sie na koricach pa-
skow lub przewiazujac przez nie sznurek albo waska rzemienna tasiemke.

Do przygotowania paskéw uzywano scinkéw i kawatkéw skor pozostalych z rozkroju
innych, wiekszych przedmiotéw lub wykor

stywano peryferyjne partie pokrycia zwierzat.
Crgsto zdarzalo sie, ze wykonywano je z surowca gorszej jakosci (B. Wywrot-Wyszkowska
2002, 5. 108). Dla przykladu wierzchy patynek odnalezione w Kolobrzegu przygotowano
2 grubej i sztywnej skory bydlecej i koriskicj (B. Wywrot-Wyszkowska 2002, s. 107). Zdarza-
10 si, 7¢ paski ozdabiano i jednoczesnic wzmacniano metalowymi okuc
2009, s. 98).

ami (B. Ceynowa

Przyszwy preybijano do podeszew metalowymi gwozdzikami. Ich liczba byla rézna
i micsc

a si¢ w granicach od tizech do osmiu po jednej stronie. Wiekszos¢ z nich ma 6sem-

1 py

atynki z podwéjnym zap wyddoby(© micdzy innyumi w7

% czecinie (E. Cnotliwy 1994, s. 202-203)
iw Gdaiisku (B. Ceynowa 2003, s. 149; 2005,
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Wiek XV1

Ryc. 139 Wybrane sposoby montowania sprzaczek zaobserwowane w sredniowiceznym i nowozytnym obu-
wiu archeologicznym, wg. O. Goubitz, C. van Driel-Murray. W. Groenman-van Waateringe 2001,
5. 212, fig. 1; rys. E. Szewezyk

Zaréwno w péinym Sredniowicezu, jak i w okresic renesansu paski, podobnie jak
sprzaczki, mogly by¢ do obuwia przyczepiane w rézny sposéb. Na t¢ réznorodnosé zwré-
dili uwage holenderscy badacze (ryc. 140), kiérzy pokazali rézne warianty ich montowania
(O. Goubitz, C. van Driel-Murray, W. Groenman-van Waateringe 2001, s. 64-65, 212—
-213). Jeden, zazwyczaj szerszy, koniee paska byl przewlekany przez waskie naciecic wy-
konane w skérze. Fragment paska, kiory przekladano przez naciecie, mégl byé jedno- lub
dwudzielny. Dwudzielny pasek przewlekano przez dwa mnicjsze otwory. W celu zabezpic-
czenia go przed wypadaniem krawedzie najezesciej preyszywano. Czasami jednak zdarza-
o si¢. ze konice paska dziclono na dwie czgsci, kiore przeplatano. Byl to kolejny sposb,

w jaki zapobicgano zagubicniu paska.

Ryc. 140. Wybrane sposoby montowania paska zaobserwowane w obuwiu archeologicznym, wg O. Goubitz.
C. van Driel-Murray, W. Groenman-van Waateringe 2001, s. 213, fig. % vys. E. Szewczyk
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Zdobienie obuwia

Obuwic zapinane na sprzaczki bylo bardzo prakiyczne, poniewaz w pewnym, oczy-
wiscie ograniczonym zakresie pozwalalo dostosowaé trzewiki do indywidualnych potrzeb.
Drigki temu, ze pasck mial kilka dziurck, a sprzaczka miala metalowy bolec, kiéry mozna
bylo osadza¢ w dowolnic wybranym otworze na pasku, mozliwe bylo regulowanic jego ob-
wodu i dopasowanie go do szerokosci stopy (O. Goubitz, C. van Driel-Murray, W. Groen-

man-v

n Waateringe 2001, s. 64-65, 212-213). W ten sposob osadzono na stopie przede

wszystkim plytkic trzewiki i patynki. Prawdopodobnic na sprzaczki zapinano, o czym juz

wyzej wspominano, réwnicz obuwic 7 wysoka cholew

Zdobienie obuwia

Wickszos¢ obuwia szyta byla ze skor. Surowice na drozsze okrycia stop przygotowywano
specjalnic. Oprécz zabiegéw zwiazanych 7 garbowaniem istotnym etapem bylo farbowa-

nie, ktére w znacznym stopniu podnosilo estetyke obuwia. Czesto skory zabarwiano na ko-

lor 76ty i czerwony. Szyto 7 nich miedzy innymi buty z wysokimi cholewami zakladane do

ksztaltujacego sic w tym czasie polskiego stroju narodowego. Rowniez lekkie renesansowe

trzewiki szyto 7 farbowanych skér. Na ikonografii okryc

a stop zakladane do ubior6w przy-
gotowywanych wedlug mody zachodnicj maja kolor czarny albo bialy 7 odcieniem kosci

sloniowej lub lekkicj szarosci. Czesto sa dopasowane kolorystycznie do poriczoch i tworza

2 nimi monochromatyczng jednosé. Jak juz wspominano, oprécz obuwia skérzanego dla

0s6b zamoznych wykonywano okrycia stop z tkanin jedwabnych. Przewaznie byly to grub-
sze ak

mity, kiére réwnicz farbowano najezesciej na kolor czarny lub karmazynowy

Rys. 141. Obuwie ozdobione na przyszwic nacieciami, XVI wiek: rys. E. Szewczyk

Jednym z najbardzicj charakterystycznych sposobéw zdobienia renesansowego obu-

wia bylo nacinanie skéry przez cala jej grubosé. Nacie

i gléwnic na przyszwic
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Ryc.193. Damski tekstylny uzewik zapinany na sprzaczke, polowa XVIII wieku, Muzeum Narodowe,
Wroclaw

Ryc. 194. Damski izewik z malowanej we wzory skory, 2. polowa XVIII wieku, Muzeum Narodowe, Wroclaw

Ryc. 195. Damski skérzany tizewik, 2. polowa XVIII wieku, Muzeum Historyczne m. st. Warszawy



Obuwie nishie

Oblozyna jest jednodziclna, ale od wewnetrznj i zewnetrznej strony stopy nie laczy sic

, preyszwa na tej samej wysokosci. Ta konstrukcja nie zmienia jednak zasadniczej formy

 Paski oblozynowe laczyly si¢ na podbiciu i zapinane byly na klamerke. Picte osa-

obuwi
dzono na pigciocentymetrowym drewnianym obcasie, kiory obciagnieto biata skora

197. Damskie trzewiki ozdobione srebrnymi sprzacz-
kami, Antoine Raspal, Pracownia
Musée Reattu, Arles




